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YENI BiSIKLET YOLLARI VE YASAMDAN BiSIiKLET OYKULERI

Radyo Trafik’te uzun siiredir devam eden “Bisikletli Yasam” programinda bu
hafta da bisiklete dair bircok konu masaya yatirildi. Ayrica programa katilan
konuklar ile Bisikletli Yasam’a dair ¢arpici hayat hikayeleri de konu alindi.

Radyo Trafik’te 15 glinde bir yayinlanan, Ugur Dursun’un sunumu ve Bisikletliler Dernegi
Genel Baskani Murat Suybatmaz’in katilimi ile dinleyenlerle bulusan “Bisikletli Yasam”
programi bu hafta da “bisiklet” ile dopdoluydu.

Programin konuklari arasinda; Ankara’da yapilan bisiklet yolu ve Ankara’daki bisikletli
yasama dair bilgiler aktaran Burgin Tarhan, izmir'in Bergama ilgesinde yasayan ve ayni
zamanda Bisikletliler Derneginin Bergama temsilciligini de yiriten Emine Aktlrk vardi.
Aktirk, kanserle miicadelesinde bisikletin yerini anlatti.

ANKARA’YA YENi YAPILAN BiSIKLET YOLU

Ankara’da yapimi devam eden ve ilk etabi agilan bisiklet yolu ile ilgili programa katilan tiyatro
ve drama 6gretmeni, son yillarda bisiklet ile ulagimini saglayan ve bisikletin yayginlasmasi i¢in
de calismalar gerceklestiren Burgin Tarhan, bisiklet yolu yatirimlari ile ilgili en 6nemli
sikintinin butge oldugunu sdyledi. Tarhan; “Belediyenin hala su anda kendine ait bisiklet
yoluna yatirim yapabilecek bitcesi yok. Biliyorsunuz cesitli yerlerden alinan bitceler ile
yapiliyor bu bisiklet yolu.” ifadelerini kulland.

Bisiklet yolu yapiminda anlayisin glizergahi toplu tagimaya entegre etmek yoniinde oldugunu
soyleyen Tarhan, Ankara’da ilk etabi tamamlanan bisiklet yoluna dair su bilgileri verdi:

“ilk acilan etapta Besevler’de metrodan basliyor ve Anitkabir'in kenarindan Maresal Fevzi
Cakmak Caddesi’nden devam ediyor. Akdeniz Caddesi lizerinden Esenpark’in igerisi ve Adnan
Otiiken Park’in icerisinden Milli Kiitiiphaneye c¢ikartiyor ve orada bir metro istasyonu daha
var. Oradan baslayan arkadas cikip yoluna metro icinden devam edebilecek sekilde. Bu
birinci etap... Bu etap etap devam edecek. Amag da genelde su anda Universite 6grencilerinin
yogun oldugu boélgeleri yine bu ulasima entegre sekilde baglaya baglaya gotirebilmek.”

EMINE AKTURK’UN BiSiKLETi BIRAKMADAN DEVAM ETTiGi KANSERLE MUCADELESI

Bisikletli Yasam programinin bir diger konugu ise Bisikletliler Dernegi izmir Bergama
Temesilcisi Emine Aktiirk oldu.

5 yil 6nce bisiklet siirmeye baslayan Aktlirk son bir yildir meme ve lenf kanseri ile miicadele
ediyor. Bu miicadelesinde bisikleti de birakmadan tedavisine devam ediyor.

Hala bisiklet sirmek isteyenlere bisiklet 6gretmenligi de yapan Aktirk; “Hasta durumumda
dahi kadinlara hasta oldugumu sdylemeden onlari geri cevirmeden bisiklet 6grettim.
Sonradan 6grendiler durumu.” aciklamasinda bulunarak basta kadinlar olmak lizere bisiklet
sirmek isteyenlere de 6rnek oluyor.
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“lyilestiren tarafta var bisiklet hasta eden tarafta yok. Bisiklet gercekten bu hastalik
doneminde bana hem motive edici hem hareket agisindan saghgimi koruyucu etkenler ile cok
faydali oldu. Doktoruma her gittigimde, kemoterapi aldigim zamanlar doktor soruyor: ‘Yan
etkileri neler var? Surekli yazman, bana séylemen gerekiyor.” diyor. ‘Hicbir sey olmuyor!’
diyordum. ‘Ben buradan gidiyor, ertesi glin bisiklet stiryorum.” diyordum. Cok sasiriyordu
doktor. Hala benim su an bile bisiklet stirliyor olmama sasiriyor.”

“Bisiklet beni iyilestiriyor.” diyen Aktiirk sézlerine soyle devam etti:

BiSIKLET YOLLARI iLE iLGIiLi YENi ATILIMLAR

Bisikletli Yasam programinin siirekli konugu Bisikletliler Dernegi Genel Baskani Murat
Suyabatmaz da Ulkemizde bisiklet yollari konusunda yasal dizenlemeler ve tesviklerin
bagladigina ancak bunlarin uygulama tarafinda sikinti yasandigina dikkati ¢ekerek sunlari
soyledi:

“Ulkemizde adimlar atiliyor, bisiklet yolu yatirimlari konusunda mijdeler, haberler geliyor.
Bunlardan biri de Ankara idi. Ve bisikletin ne kadar saglikli oldugunun belgeleri de gercekten
yasanmis ornekleri de ortaya cikmaya basliyor. Bunlarin herkese anlatiimasi gerektigini
distindyorum. Boylece daha cok kisi bisikletin degerini anlayacak ve hayatina katmaya
calisacak.”



