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Is insan1 Sadettin Saran’in “icindeki Dag1 As”
iIsimli ilk kitabi cikti

Zirveden manzarayi izleyen bir adamin oykiisii degil, zirveyi aklina ve kalbine inangla
verlestirmis bir kisinin yolculuk hik@yesi: “I¢cindeki Dagi1 As” simdi kitapgilarda...

Sektoriinde oncii calismalara imza atan basarih is insam ve milli sporcu Sadettin Saran;
genclere ilham kayna@ olabilmek adina yasam boyu edindi@i tecrubeleri kaleme aldi.
Saran “Icindeki Dag1 As” isimli ilk kitabinda; kendi is hayatini, girisimcilik deneyimlerini,
Kisisel tecriibelerini, basar1 ve basarisizhik hikayelerini onu 6rnek alanlar i¢in yazdi. 15
Eyliil’de raflara dizilen, 6zellikle genclere “ben yaptim, siz de yapabilirsiniz”’ mesaj1 veren
kitaptan Sadettin Saran icin dogan telif gelirleri Dariissafaka Cemiyeti’ne bagislanarak
yine Tiirkiye’nin genclerine gidecek.

Medya ve yayincilik basta olmak {iizere faaliyet gosterdigi tiim sektorlerde zaman iginde
markalasarak Tirkiye ekonomisine katki saglayan Saran Group’un kurucusu Sadettin Saran,
gencler i¢in kaleme aldigi ilk kitabinda bugiinlere kolay gelmedigini vurguluyor. “Zirveden




manzarayi izleyen bir adamin oykiisii degil, zirveyi aklina ve kalbine inangla yerlestirmis bir
kisinin yolculuk hikayesi” olarak tanimladigi kitabinda; basariya giden yollari, ayagina takilan
taslarla, kararli yolculugunda karsilastig1 basarisizliklarla 6rnekleyerek anlatti. Hayat hikayesiyle
genclere ilham kaynagi ve iyi bir 6rnek olmak isteyen yazarin Destek Yayinlari’ndan ¢ikan kitabi
15 Eyliil’de okuyucular ile bulugsmaya basladi.

“Hayat Hic Bitmeyen Kétii Bir Oyun Degil, Ogretici Bir Yol”

Hayat1 insanin Oniine engeller ¢ikartan, kayboluslar yasatarak yoran, arayislarin ve kotii olaylarin
hi¢ bitmedigi bir oyundan ziyade; engelleri astik¢a haz veren, giiclendiren dgretici bir yol olarak
yorumlayan Saran, okuyucularina miicadeleci ruhlu olmalar1 gerektigini soyliiyor. Yasamda her
seyin var oldugunu sik sik ifade eden yazar, genclere: “Kaderci ve karamsar bir diinya kurmayin,
hayattan vazgegerek nefes almaya devam etmek kendinize yapacaginiz en biiyiik kotiiliik. Yasam
varmak degil; gitmek, kendi yolunda yiiriimek, ilerlemek, diisiince kalkmak cesaretidir.” diyerek
pes etmemeleri gerektigini vurguluyor.

“Amac Para Kazanmak Degil, Asil Ama¢ Paylasmak!”

Kitabinda ilkelerin, inanglarin ve hedeflerin 6nemine deginen yazar; “Amaciniz para kazanmak
olmasin, amaciniz paylagmak olsun. Ne kazamirsaniz onu paylagin. Bu bir zorunluluk degil,
insani hazlarin en degerlisi. Deger, 6gretilerimiz dogrultusunda bizlere huzur ve tatmin hissini
saglayan onemli bir yasam unsurudur. Sevgi ise yasama siki siki tutunmanmn en temel
motivasyonu. Hayati amaclar tiiketmeden, paylasarak, degerler ve ilkeler dogrultusuna sevgi ile
vasayabilmek ise sansin ta kendisi.” ifadeleriyle sahip olunan tiim seylerin paylagilmasi
gerekliligini belirtiyor.

“I¢indeki Dag1 As”n geliri Dariissafaka Cemiyetine Bagislaniyor

Sadettin Saran; is yasamindaki basarili ve saygin durusuyla birlikte genglerin egitimlerine ve
gelisimlerine destek veren sosyal sorumluluk projelerini hayata geciriyor. Saran; spor bilincinin
artmasi, sporda firsat esitligi ve egitimde firsat esitliginin 6nemini her firsatta vurguluyor.

Sadettin Saran’in ilk kitabindan Sadettin Saran i¢in dogan telif gelirleri de Dariigsafaka Cemiyeti
ile egitimde firsat esitligine ihtiyact olan ¢ocuklar i¢in kullanilacak. Saran, babas1 ve annesini bir
araya getiren yolculugu anlatirken de egitimde firsat esitligine vurgu yapiyor. Babasi Ozbek
Saran’in Dariigsafaka’dan mezun olarak devlet bursuyla Amerika Birlesik Devletleri’ne
iiniversite okumaya gitmesiyle hikdyenin basladigini soyliiyor ve “Dariissafaka Cemiyeti
egitimde firsat esitliginin saglanmasi agisindan ¢ok onemli bir kurum. Babam Dariissafaka’da
okudu, mezun oldu ve buradan ¢ikarak devlet bursuyla yurtdisinda egitim alma imkdani buldu.
Dariissafaka Cemiyeti babam gibi binlerce ¢ocugu okutarak iilkemize kazandirdi. Ulkemize
bir¢ok onemli isim yetistiren Dariigsafaka Cemiyeti’ne katki saglamak beni ¢ok mutlu ediyor”

dedi.
Arka Kapak Yazisi:

Bu kitap, zirveden manzaray izleyen bir adamin oyKkiisii degil, zirveyi aklina ve kalbine
inancla yerlestirmis bir Kisinin yolculuk hikayesidir.

Hayat, onlimiize engeller ¢ikaran, pek ¢ok defa kayboluslar yasatarak yoran, arayislarin ve acinin
hi¢ bitmedigi kotii kurgulanmis bir oyun degil, bilakis, engelleri astik¢a haz veren, terlettikce
giiclendiren, 6greten bir yol. Ona soverek, kaderci ve karamsar bir diinya kurarak, ondan
vazgecerek nefes almaya devam etmek, kendimize yapabilecegimiz en biiyiik kotiiliik. Yagamin
varmak degil, gitmek, ilerlemek, kendi yolunda yiirtimek, diisiince kalkmak cesareti oldugunu




biliyoruz artik. O halde sira toparlanip ayaga kalkmakta...

Yiiziiniizii neye dondiigiinliz 6nemli, neyi segtiginiz, kendinize neyi ilke edindiginiz... Siiphesiz
ki “amag” sadece kazanmak degil, kazandigin1 paylasmak, “paylagsmak” bir zorunluluk degil,
insani hazlarin en degerlisi, “deger” 6gretilerimiz dogrultusunda bizlere huzur ve tatmin hissini
yagatan dnemli bir yasam unsuru, “sevgi” yasama siki siki tutunmanin en temel motivasyonu,
“hayati amaclarn tilkketmeden, paylasarak, degerler ve ilkeler dogrultusunda sevgi ile
yasayabilmek” ise sansin ta kendisi olmali.

Hadi giizel kardesim!

Kaldir basini ve daha bir tevekkiil i¢cinde bak yasama. Ona deger katacak sensin, unutma!

Nasil mi1?

Ogrenerek, iireterek, paylasarak, destekleyerek, diisleyerek, diisiinerek, affederek, barisarak,
sayg1 duyarak ve ¢ok severek... Ve belki de en once, ICINDEKI DAGI ASarak. ..

Yazar Hakkinda:

Sadettin Saran, 30 Agustos 1964 Denver, Colarado dogumludur. Kirikkale dogumlu Tiirk bir
baba ve Berea/Kentucky dogumlu Amerikali bir annenin dort erkek evladinin en bliytigiidiir.
Kentucky Universitesi’nde yiizme bursu ile Makine Miihendisligi okumus, {iniversite takiminin
kaptanligini yaparken iki yil {ist iiste “En Degerli Sporcu” se¢ilmistir.

1984-1985 yillarinda da Tiirk Milli Yiizme Takimi kaptanligini yapmis ve bu donemde 50 metre
serbest ylizme rekorunu kirmistir.

1988°de Kiiltiir ve Turizm Bakanligi’nda Bakan Danigmani olarak calismistir.

1990-1995 yillar1 arasinda Lockheed Martin’in Ankara Ofisi’nde Genel Miidiir Yardimciligi ve
Genel Miidiirliik gorevlerini tistlenmistir.

1995°te profesyonel yoneticilik igini birakarak kendi igini biiylitme karar1 almig, Saran
International adiyla kurdugu sirketi, Saran Sirketler Grubu’na doniistiirecek adimlart atmaya
baslamstir.

2001-2003 yillar1 arasinda Dis iliskilerden Sorumlu Asbaskan ve Futbol Sube Sorumlusu olarak
Fenerbahge yonetiminde gorev yapmustir.

Yiizme sporunu biraktiktan 27 yil sonra havuza geri donmiis; 50 metre serbest, 50 metre kelebek
branslarinda ve 25 yas iistii tiim kategorilerde Tiirkiye masterlar rekorunu kirmistir. Takip eden
bes y1l i¢inde birgok iilkede master sampiyonalarina da katilmis; Avrupa’nin degisik yerlerinde
sampiyonluklar kazanmstir.

Sosyal sorumluluk ¢aligmalar1 adina spordan kazandigini sporla geri vermeye calisan Sadettin
Saran, her sene bir ilimizde spor salonu agmayi kendine gorev edinmistir. 2021 itibariyle bu say1
21’e ulagmustir.

Bugiin medya igerik dagitimi, yayincilik, yapimcilik, online, havacilik, savunma ve turizm gibi
farkli alanda faaliyet gosteren Saran Holding Sirketler Grubu’nun kurucusu ve bir kiz ¢gocugu
babasidir.
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