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PROF.DR. MEHMET CEYHAN’DAN KORONAVIRUS AGIKLAMASI:
“KORONAVIRUS KONUSUNDA HERKES UZERINE DUSEN GOREVi YAPMALI!”

Tirkiye’de de iki kisinin 6liimiine yol acan Koronaviriis diinyayi tehdit etmeye devam ediyor. Viriis
hakkinda merak edilenleri Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi Bagkani Prof. Dr. Mehmet Ceyhan Radyo
Trafik ortak yayininda anlatti.

Radyo Trafik ortak yayininda Radyo Trafik Ankara Yayin Sorumlusu Elvan Palasoglu’ya konuk olan
Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi Baskani Prof. Dr. Mehmet Ceyhan, Koronoviriis hakkinda 6nemli
aciklamalarda bulundu. Virtsiin damlacik yoluyla bulastiginin altini ¢cizen Ceyhan, “Koronaviriste
glvenli mesafe bir bucuk metre. Daha sik bulasma sekli temasla oluyor. Masa tzeri, kapi kolu gibi
ortak kullanilan ylzeylere yerlesen virls temasla ele gecip, agiz, gbz ve burnumuza dokunmamizla
bulasiyor.” dedi.

TURKiYE’DEKi ONLEMLER YETERLi Mi?

Prof. Dr. Ceyhan salgin hastaliklarda tespitin Gnemine vurgu yaparak, “Her tlke kendi ¢capinda
onlemler aliyor. Tespit edemedigimiz kaynaklarda 6nlem alamiyoruz. Sinirlari kapatip uguslari
yasakliyoruz, okullar kapatiliyor. is yerlerini kapatmak gerekiyor. Kalabalik yerlere gitmemek de
dnlemlerin basinda geliyor. Bunu bir savas gibi diisiiniin. Savasin ilk cephesinde basarili olduk. ilk
vakamizi bir siire sonra gérdiik. ikinci cephedeki savas cok dnemli. ilk cephedeki savasi devlet veriyor.
ikinci cephede kurumlar ve medya var. Ortak bir stratejiyle viriisle savasmaliyiz.” seklinde konustu.

COVIiD-19 iLE GRiBi AYIRAN BELIRTILER

Gelen bir soru lizerine, Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi Bagkani Prof. Dr. Mehmet Ceyhan grip ile
Koronavirlis vakasini ayiran temel bir belirtinin olmadigini bildirdi. Koronaviriisiin ancak test yoluyla
belirlenebildigini kaydeden Ceyhan, “Testte de bir sorun var. Polikliniklere ates ve oksrikle
basvuruluyor. Bitiin bu sikdyetle gelenlere test yapmak olanaksiz. Test kitini yeterli diizeyde bulmak
mimkiin degil. Ayni sikintiyt ABD ve Avrupa llkeleri de yasiyor. Bir sinirlama koymak lazim.”
ifadelerini kullandi.
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“1 YILDAN ONCE ASI OLMAZ”

Koronavirlis vakasi ortaya giktiktan sonra baslanan tedavi yontemlerine de deginen Prof. Dr. Mehmet
Ceyhan asli icin en az bir yil beklenmesi gerektigine vurgu yapti:

“Koronaviris tedavisi icin denenen ¢ok ilag var ama gilivenilebilir bir ilag yok. Asi medyada yanlis
degerlendiriliyor. Hemen “asi bulundu” diye baslik atiliyor. Halbuki dyle bir durum yok. Once hayvan
deneyleri yapilmali. Bir yildan kisa bir slirede asi olmaz. Kesinlikle bir asi bulunacak diye bir durum
yok. insanlar yillardir AIDS ile savasiyor, heniiz bir asisi yok!”

ELDIVEN VE MASKE KULLANIMI

Ceyhan, salgin hastaliklar konusunda dogru bilinen yanlslari anlatti. Eldiven kullaniminin faydasi
olmadigini, aksine eller nemlendigi igin virlisiin gogalmasina ortam hazirlandigini dile getiren Mehmet
Ceyhan, maskelerin de yanls kullanildiginin altini ¢izdi. Uzun siire takilan maskenin zarar verdigini
soyleyen Baskan Ceyhan, “Atesiniz varsa muayene olana kadar maske takmalisiniz. Maskenin bez
kismina dokunulmamaldir. Lastikten ya da kordondan tutularak takilmalidir. Maskeler tek
kullanimliktir. Sonrasinda bir posete konulup atilmalh ve eller yikanmalidir.” sozleriyle vatandaslari
uyardi.

VIRUSUN YAYILMASI NE ZAMAN DURACAK?

Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi Baskani Prof. Dr. Mehmet Ceyhan, hava sicakliklarinin artmasiyla virts
yaylliminin azalacagi yoniindeki bilgilerin yine yanlis oldugunu belirterek, “Keske 6yle olsa. Maalesef
boyle bir garanti vermek mimkin degil. Giney yarimkirede de hastalik var. Yeni bir virs ortaya
cikiyor ve hig bagisikligi olmayan diinya nifusuna yayiliyor. Tedbirler elden birakilmamal!” ikazinda
bulundu.

DOGRU BIiLINEN YANLISLAR

Prof. Dr. Mehmet Ceyhan, Radyo Trafik dinleyenlerinden gelen sorulari da yanitladi ve merak edilen
konulara agiklik getirdi:

“Koronavirlisiin hayvandan insana bulasmasi beklenen bir durum. Gergekten yarasa kdkenli olma
ihtimali var. Bizden hayvana bulasir mi derseniz boyle bir vaka oldu. Ancak panige gerek yok. Sigara
icmek ciddi risk faktori. Cin’deki bir calismada erkeklerin hayatini daha fazla kaybettigi gbzlemlendi.
Bu farkin ise sigaradan kaynakl oldugu séyleniyor. Cocuklarda ise hastalik hafif seyrediyor.”

Ayrica sosyal medyada yayilan bilgilerin de yanlisligindan yakinan Ceyhan, Tuzlu su ile gargara
yapmanin koruyucu etkisinin olmadigini, aksine zararlari oldugunu séyledi. Gida yoluyla virtisiin zarar
vermedigini de kaydeden Mehmet Ceyhan, yine iddia edildigi gibi virtsiin laboratuvarda tretilmesinin
miimkin olmadigini agiklad.
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SOKAGA CIKMA YASAGI iLAN EDILMELi Mi?

Henliz sokaga ¢cikma yasaginin dislinilmemesini belirten Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi Baskani
Prof. Dr. Mehmet Ceyhan, “Olayin gidisine bakilmali. Kendi haline birakilirsa iyi olmaz. Gerekiyorsa bu
sokaga ¢ikma yasagi dahil her tiirlt karar alinmall.” ifadeleriyle s6zlerini tamamladi.



